
環保龍協作班
DIY ECO Dragon Workshop

Reduce stress and strengthen positive emotions 
減低生活壓力負荷與強化正向情緒

COST OF LIVING PROJECT
生活支援計劃

We provide a lunch after workshop, welcome people over 65
工作坊後我們將提供午餐, 歡迎65歲以上人士參加

慧妍社官方網站 Wai Yin Society Official Website: https://www.waiyin.org.uk
For more details,  please call  Sheung Lok Centre on 0161 5134127 (Sou Ha Yung)

or email  to sou_ha@waiyin.org.uk
詳情請致電0161 5134127常樂長者中心(翁姑娘)或電郵至sou_ha@waiyin.org.uk

 In partnership with 合作單位Organized by 主辦 

我哋將會用四堂嘅時間一齊合力創作一條由廢棄嘅鐵/鋁罐製成嘅大型「環保龍」，並於夏天喺慧妍社作展覽。
「環保龍」嘅龍身包含祝福同生活感受嘅自由作畫。如果有興趣參與嘅老朋友請自備用完嘅細汽水罐或開口比較
完整嘅罐頭，我哋會用嚟製作「環保龍」。亦請大家自備膠紙、剪刀、釘書機、膠水或白膠漿參與是次協作班。

協作日期 Workshop Dates：21/3、18/4、23/5、20/6 (Tue)       時間 Time：11:00 am - 12:30pm 

Sheung Lok Wellbeing Centre│Wai Yin Society  (Justin Close, Manchester, M13 9UB)
*請參與者盡可能出席四堂工作坊讓「環保龍」得以順利完成協作


